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TRAININGSPLAN Jugend 4 
 

11.10.2023 Gruppenstunde & S. 13.03.2024 Schwimmen 

18.10.2023 Schwimmen 20.03.2024 Schwimmen 

25.10.2023 Schwimmen 26.03.2024 Ferien 

01.11.2023 Ferien 03.04.2024 Ferien. 

08.11.2023 Gruppenstunde & S. 10.04.2024 Gruppenstunde & S. 

15.11.2023 Schwimmen 17.04.2024 Schwimmen 

22.11.2023 Schwimmen 24.04.2024 Schwimmen 

29.11.2023 Schwimmen 01.05.2024 Gruppenstunde & S. 

06.12.2023 Gruppenstunde & S. 08.05.2024 Schwimmen 

13.12.2023 Schwimmen 15.05.2024 Schwimmen 

20.12.2023 Schwimmen 22.05.2024 Ferien 

27.12.2023 Ferien 29.05.2024 Ferien. 

03.01.2024 Ferien 05.06.2024 Gruppenstunde & S. 

10.01.2024 Gruppenstunde & S. 12.06.2024 Schwimmen 

17.01.2024 Schwimmen 19.06.2024 Schwimmen  

24.01.2024 Schwimmen 26.06.2024 Schwimmen 

31.01.2024 Schwimmen 03.07.2024 Gruppenstunde & S. 

07.02.2024 Gruppenstunde & S. 10.07.2024 Schwimmen 

14.02.2024 Ferien 17.07.2024 Schwimmen 

21.02.2024 Schwimmen 24.07.2024 kein Training 

28.02.2024 Schwimmen 31.07.2024 Ferien 

06.03.2024 Gruppenstunde & S.   

 
 

mittwochs 19.00 – 20.00 Uhr 
Gruppenstunden mittwochs vor dem Schwimmen: 17.15 – 18.45 Uhr 

 
Schwimmen im Hallenbad Marktoberdorf (Ansprechpartner: Tim Sommer) 
Gruppenstunde im BRK-Haus (Beethovenstraße 2, 87616 Marktoberdorf) 

 
 

 
Jugendleiterin: Daniela Flietel (017643301628) 

 


